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MEDECINE PHYSIQUE ET DE READAPTATION 
 

Épreuve de Vérification des Connaissances Fondamentales 
 

Sujet : 
Troubles neuro-périnéaux 

Question N°1 : 
Au cours d’une prise en charge d’un patient paraplégique complet à la phase aigüe, 
quel est le mode de prise en charge des troubles vésico-sphinctériens (justifier votre 
choix) ? Quelles en sont les règles ? Quel bilan prescrivez-vous ? 
 
Question N°2 : 
Quelles sont les premières lignes et deuxième lignes de traitement de l’hyperactivité 
détrusorienne neurologique et en donner les effets secondaires principaux ? 
 
Question N°3 : 
Hyperréflexie autonome (HRA) : quel est le critère de diagnostic principal ? Quels 
sont les signes cliniques ? Quels risques aigu et chronique y sont associés ? Décrire 
la prise en charge aigue d’une crise d’HRA. 
 
Question N°4 : 
Quel bilan prescrivez-vous et à quelle rythmicité au cours des 2 premières années 
puis sur le long terme pour les troubles vésico-sphinctériens ? 
 
Question N°5 : 
En cas d’infections urinaires récidivantes chez un patient sous auto-sondages, quel 
bilan prescrivez-vous ? 
 

Sujet : 
Syndrome Post-Poliomyélitique (SPP) 

 
Question 1 : 
Quels sont les critères diagnostic du SPP ? 
 
Question  2 : 
Quels sont les grands domaines cliniques à évaluer chez les patients présentant un 
SPP ? 
 
Question 3 : 
Quels sont les professionnels impliqués dans la prise en charge de ces patients ? 
 
Question 4 : 
Quelle prise en charge rééducative allez-vous prescrire ? 
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Question 5 : 
Décrire les grandes indications de grand appareillage pour une atteinte d’un 
membre inférieur. 
 
Question 6 : 
Quels sont les aides techniques pouvant être prescrites en cas de déficit moteur des 
membres inférieurs entrainant des troubles de la marche ? 
 
 
 
 
 
 
  


